Liste Matériel Team Building camp
F

Nous demandons que le participant prenne un grand sac avec TOUTES les
affaires reprises ci-dessous (pas de valise !) + 1 petit sac pour la journée

DES TENUES EN Pantalons, shorts, t-shirts, pulls, polar
SUFFISANCE _
POUR LA 5 paires de chaussettes
SEMAINE Sous-vétements chauds

Une paire de basket pour I'intérieur
NECESSAIRE Bonnet en hiver et casquette en été

D'EXTERIEUR . ,
1 veste imperméable et chaude

1 paire de chaussures de marche (bottines imperméables !)

TOILETTES ET
EAU

1 paire de chaussure d'eau

Un maillot et un essuie de bain (baignade dans le lac)

Trousse de toilette + essuie de douche

Un spray anti moustique et anti-tique (deet 30% recommandé)

Créme solaire

Pharmacie personnelle (ibuprofen/ gel hydroalcoolique/ imodium,..)
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Nous ne pouvons pas donner de médicament a votre enfant sans prescription

MATERIEL
UTILE

Une gourde de min 75cl

1 paire de gants de travail (pour rammasser du bois et faire des
challenges sans se blesser

Lampe de poche ou lampe frontale

1 montre

1 paire de lunettes de soleil
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LITERIE Housse de couette + drap de lit simple + taie d'oreiller obligatoire !

LIT SIMPLE Vous pouvez louer les draps de lits sur place pour 20€ la semaine
(merci de nous appeler avant pour réserver)

Les objets de valeur, tel que les smartphones sont N ‘U‘P' 2
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sous I’entiére responsabilité du participant. Son Stanes Fouwelle Giniration



https://www.decathlon.be/fr/p/chaussures-de-randonnee-enfant-avec-lacet-crossrock-mid-impermeables-grise-35-38/_/R-p-308059?mc=8560926&c=GRIS
https://www.decathlon.be/fr/p/chaussures-de-randonnee-enfant-avec-lacet-crossrock-mid-impermeables-grise-35-38/_/R-p-308059?mc=8560926&c=GRIS
https://www.decathlon.be/fr/p/chaussures-impermeables-de-randonnee-enfant-avec-lacet-crossrock-mid-grise-35-38/_/R-p-308059?mc=8560926&c=GRIS
https://www.decathlon.be/fr/p/chaussures-aquatiques-aquashoes-500/_/R-p-2653?mc=8578993&c=BLEU_TURQUOISE
https://www.decathlon.be/fr/p/chaussures-aquatiques-aquashoes-500/_/R-p-2653?mc=8578993&c=BLEU_TURQUOISE
https://www.amazon.fr/Tactiques-Plein-doigt-Mi-saison-Militaire-Paintball/dp/B075LGCCRF/ref=sr_1_5?__mk_fr_FR=%C3%85M%C3%85%C5%BD%C3%95%C3%91&crid=3CI2KUO9WY2TF&dchild=1&keywords=gants+de+combat&qid=1584603910&sprefix=gants+de+com%2Caps%2C159&sr=8-5

